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Misiune: Dezvoltarea de programe sustenabile pentru 
îmbunătățirea calității vieții persoanelor cu dizabilități din 
România.

Motivation este singura organizație neguvernamentală din 
România care oferă persoanelor cu dizabilități locomotorii 
scaune rulante personalizate împreună cu instruirea pentru 
viață independentă de care au nevoie pentru mai multă 
încredere în forțele proprii.

Acest material a fost tipărit de Fundația Motivation România 
în 2026.

Materialul nu poate fi reprodus nici integral, nici pe 
fragmente, fără menționarea sursei și fără permisiunea scrisă 
a Fundației Motivation România.

comunicare@motivation.ro©
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Cuvânt înainte

„În 1995, am pornit cu un un obiectiv bine definit: să le oferim utilizatorilor de 
scaune rulante șansa la o viață cât mai independentă. Am început prin a dona 
scaune rulante personalizate celor care aveau nevoie. Curând, am înțeles 
că sprijinul real înseamnă mai mult — înseamnă să îi ajutăm pe oameni să le 
folosească în siguranță, cu încredere, și să le integreze în viața de zi cu zi.
Astăzi, suntem alături de copii, tineri și adulți care trăiesc cu dizabilități 
motorii, fie din naștere, fie în urma unor accidente. În fiecare an, donăm 
scaune rulante adaptate și oferim instruire pentru viață independentă, 
susținută de instructori care sunt ei înșiși utilizatori de scaun rulant — un 
sprijin autentic, bazat pe experiență directă.
Credem într-o societate în care incluziunea nu trebuie explicată, ci trăită în 
mod firesc, zi de zi. Și continuăm să lucrăm, pas cu pas, pentru ca acest lucru 
să devină normalitate.”

Corina Cociorvă, Director General al Fundației Motivation România.



1.466
de scaune rulante și alte 
echipamente de mobilitate 
donate persoanelor 
cu dizabilităţi.

 
50
de persoane cu leziuni 
medulare au participat
la stagii și tabere de 
recuperare activă pentru 
o viaţă independentă.

Realizările
anului 2025 
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 147
de orașe 
în care sunt 
prezente mesajele 
campaniei
#PeBune?

 10.132 km

141
de vehicule adaptate 
pentru șoferi cu 
dizabilităţi locomotorii.

493

191

69
de persoane utilizatoare 
de scaune rulante au participat 
la 5 caravane pentru mobilitate 
și sănătate în scaun rulant.

de tineri cu dizabilităţi 
dezinstituţionalizaţi 

continuă să se bucure de 
grija familiei Motivation.

este distanţa parcursă de 
echipa incluzivă 
#TeamMotivation în alergare 
la evenimente sportive publice.

de liceeni din București au participat 
la seminare de conștientizare
pentru prevenirea leziunilor 
medulare prin plonjon. 

de susţinători prin 
donaţii unice și 
recurente prin SMS.
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 1.	 Costinel exersează 
coborârea treptelor în 
scaunul său rulant activ, sub 
îndrumarea instructorului de 
viață independentă, Angel, la 
stagiul de recuperare activă 
din Ilfov.

2.	 Cu ajutorul BodiTrak, 
kinetoterapeuta Gabriela 
identifică zonele predispuse 
la escare și îi explică lui 
Constantin ce va face ca să 
prevină apariția acestora.

3.	 În atelierul de scaune 
rulante Motivation, Marius 
pregătește un echipament 
de mobilitate pentru un copil 
care are nevoie de sprijin 
postural suplimentar pentru 
a menține poziția așezat.

	Evaluare și  
prescriere  
personalizată a  
scaunului rulant

	Adaptare la nevoile 
utilizatorului

	Instruire privind 
manevrarea 
scaunului rulant

	Întreținere și 
monitorizare

	Testarea presiunii 
în poziția așezat cu 
sistemul BodiTrak

1
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Echipamente 
de mobilitate

E chipamentul de mobilitate 
potrivit este esențial pentru 
sănătatea, funcționarea și 

redobândirea traiului independent al 
persoanelor cu dizabilități locomotorii. 
Scaunul rulant corespunzător previne 
apariția complicațiilor medicale și 
izolarea. 

Motivation România pune 
în aplicare principiile furnizării 
echipamentelor de mobilitate 
adaptate diagnosticului, nevoilor și 

abilităților utilizatorului, în acord 
cu recomandările Organizației 
Mondiale a Sănătății (OMS). Odată 
cu echipamentul de mobilitate, fiecare 
utilizator primește instruire pentru 
folosirea corectă și în siguranță a 
scaunului rulant.

Tehnicienii Motivation, care 
realizează evaluarea individuală și 
prescrierea scaunelor rulante, au 
absolvit cursuri de formare certificate, 
bazate pe curriculumul OMS.

15
echipe de kinetoterapeuți, 
instructori în scaun rulant 

și tehnicieni realizează 
evaluarea individuală 

pentru prescrierea 
scaunelor rulante conform 

recomandărilor OMS.

2.155
de scaune rulante 
corespunzătoare 

prescrise.

3 
parteneri internaționali ne 
furnizează scaune rulante 

de calitate.

„În primă fază, neștiind ce înseamnă un fotoliu rulant, am 
avut un scaun ortopedic cu care foarte greu mă mișcam, 
era voluminos, greu, greu manevrabil. La îndemnul și cu 
ajutorul Fundației Motivation România, am primit un scaun 
rulant Panthera, activ, care în primă fază mi s-a părut 
foarte instabil. Credeam că nu o să pot să mă acomodez, 
dar în scurt timp s-a dovedit să fie o alegere foarte, foarte 
bună. M-a ajutat foarte mult la mobilitate: să pot să-l pun în 
mașină singur, să pot să-l dau singur jos din mașină, să fac 
transferul mai ușor, să trec peste obstacole mai ușor, mi-a 
fost foarte de folos. La stagiu am exersat și trecerea peste 
obstacole și coborâtul treptelor.”

COSTINEL (foto 1) folosește un scaun rulant din cauza unor 
formațiuni tumorale apărute în măduva spinării.2

sisteme BodiTrak folosite 
de echipele Motivation 

pentru testarea presiunii 
în poziția așezat și 

prevenirea escarelor - 
serviciu unic în România.



1 2 

3 

 Scaune rulante de calitate 
și alte echipamente de 
mobilitate donate în 
România

 Companii implicate social, 
care sprijină donarea 
echipamentelor de 
mobilitate și instruirea 
pentru viață activă în 
scaun rulant

 Prieteni care donează 
pentru a reda mobilitatea 
unui om în scaun rulant

 Persoane cu dizabilități 
care își redobândesc 
independența

 1.	 Caravana Mobilității călătorește în 
localități mici sau izolate pentru a 
oferi echipamente de mobilitate 
pentru persoanele cu dizabilități. 
Autovehiculul a fost achiziționat cu 
sprijinul Serviciilor Umanitare ale 
Bisericii lui Isus Hristos a Sfinților 
din Zilele din Urmă.

2.	 Andrei are 9 ani și este una dintre 
cele 100 de persoane cu dizabilități 
care au primit scaune rulante 
potrivite cu ajutorul partenerilor de 
la Autovit.ro, în 2025. Cu primul lui 
scaun rulant, poate să se joace și să 
se bucure de copilărie.

3.	 Pe Cristina, echipamentul de 
mobilitate pe care l-a primit o 
ajută să fie prezentă la școală. Ea 
nu îl poate folosi independent, dar 
pentru părinții săi este ușor de 
manevrat.

̂
Punem in miScare

roTile schimbArii!
,
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„Noi, echipa Autovit.ro, credem că mobilitatea este esențială 
pentru independență și o viață împlinită. Parteneriatul cu 
Fundația Motivation România ne oferă oportunitatea de a 
susține concret incluziunea persoanelor cu dizabilități și de a 
contribui la o societate mai accesibilă pentru toți.”

SORIN BĂLAN, Director Comercial Autovit.ro

15 EUR
livrează echipamentul de 
mobilitate persoanei care 
are nevoie de el.

35 EUR 
aduc în România un 
echipament de mobilitate.

150 EUR 
recondiționează și/sau 
adaptează echipamentul la 
nevoile utilizatorului.

200 EUR 
dăruiesc mobilitate unei 
persoane cu dizabilitate 
locomotorie.

1.000 EUR 
fac posibilă participarea 
unui om în scaun rulant 
la tabăra de instruire, 
împreună cu un însoțitor.

Fondul Scaunelor 
Rulante

D evino un motor al schimbării, pentru 
un trai independent al copiilor și 
adulților cu dizabilități din România. 

Direcționează 3,5% din impozitul pe 
venitul persoanelor fizice.
Sponsorizează programul, iar costul 
este deductibil pentru compania pe care 
o reprezinți.

Redă mobilitatea unui om care are nevoie 
de ajutorul tău. Donează acum!
Online: 
www.motivation.ro/donez/
Transfer bancar BCR Sucursala Plevnei:
LEI:   RO98 RNCB 0071 0114 2739 0030
EUR: RO31 RNCB 0071 0114 2739 0072

Te așteptăm pe comunicare@motivation.ro 
pentru a personaliza implicarea ta alături de Motivation. Împreună, punem în mișcare Roțile Schimbării!

Donează lunar 2 euro prin SMS trimițând textul  
ACTIV la 8844.  

Schimbă în bine viața unui om în scaun rulant. 
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 1.	 Mihai exersează 
tranferul din scaunul 
rulant în mașină. 
După accidentul 
prin cădere de la 
înălțime, principala sa 
motivație pentru a fi 
independent sunt cei 
doi copii.

2.	 La tabăra pentru copii, 
îmbinăm sesiunile de 
manevrare de scaune 
rulante, cu jocurile și 
voia bună.

3.	 Tabăra de la Văratec 
e locul unde zeci de 
oameni își creează 
amintiri frumoase și 
fac primii pași spre o 
viață activă în scaunul 
rulant, în fiecare an.

	Tehnici de 
manevrare a 
scaunului rulant

	Îngrijire și igienă 
personală

	Prevenirea  
escarelor și 
infecțiilor urinare

	Adaptarea locuinței, 
mașinii, locului de 
muncă

	Mentorat și drepturi

1
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Recuperare 
activă

P rogramul se adresează 
persoanelor care au devenit 
recent utilizatoare de scaune 

rulante sau care nu au avut ocazia să 
afle cum pot trăi independent în scaun 
rulant. 

Recuperarea activă include 
kinetoterapie, instruire pentru viață 

independentă, consiliere și sport 
adaptat. Sub îndrumarea unei echipe 
care include un kinetoterapeut și un 
instructor de viață independentă, 
participanții învață mai multe despre 
cum să își descopere abilitățile și să le 
pună în slujba lor și a celorlalți membri 
ai comunității.

76 
de persoane utilizatoare 

de scaune rulante au 
fost evaluate gratuit 
cu sistemul inovator 

BodiTrak, pentru 
măsurarea presiunii 

exercitate în poziția așezat 
și prevenirea escarelor.

50
de persoane cu leziuni 

medulare au participat la 
9 programe de recuperare 

activă pentru viață 
independentă, organizate 
de Motivation în județele 

Ilfov și Neamț.

69
de persoane utilizatoare  

de scaune rulante au 
participat la 7 caravane 

pentru mobilitate și 
sănătate în scaun rulant 
organizate în tot atâtea 

județe din țară.

„Am avut plăcerea și norocul să vin la Bragadiru, unde am 
găsit o echipă superbă, care m-a învățat și mai multe decât 
știam înainte. O echipă empatică, colegi care se ajută unul 
cu altul și ne ajută și pe noi. O colaborare frumoasă, pe care 
o recomand. 
Am avut multe beneficii: am învățat să mă transfer, ceea ce 
nu făcusem înainte, de pe scaunul rulant în autoturism - și 
la șofer, și ca pasager, și gimnastică, kinetoterapie am făcut 
mai mult decât în orice spital în care am fost la recuperare. 
Cu Angel (n.r. instructor de viață independentă) am discutat 
la același nivel, ca utilizatori de scaune rulante.”

MIHAI (foto 1) a participat la un stagiu de recuperare activă 
la tabăra Motivation din Ilfov.
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 1.	 Dani este căpitanul 
echipei de baschet 
#TeamMotivation Ilfov 
powered by Allianz-Țiriac 
Asigurări.

2.	 Incluziune prin sport: 
alergători cu și fără 
scaune rulante parcurg 
împreună același traseu, la 
Semimaraton Galați, și arată 
că abilitățile contează, așa 
cum au făcut Cristi și Viorica 
la ediția din 2025, în ciuda 
ploii.

3.	 #TeamMotivation la 
Maratonul Internațional 
București.

 Sănătate și 
mobilitate

 Motivație în  
scaun rulant

 Inspirație  
pentru cei  
din jur


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Sport în
scaun rulant

Sportul în scaun rulant este parte 
a procesului de recuperare 
activă. Practicarea sportului 

ajută persoanele în scaun rulant să își 
mențină tonusul muscular. Totodată, 
sportul contribuie la o stare generală 
de bine și încurajează depășirea 
limitelor.

Pentru Motivation, sportul este 
o modalitate spectaculoasă de a 
demonstra abilitățile persoanelor cu 
dizabilități. Sportul aduce oamenii 
împreună, le dă ocazia să se cunoască, 
să își recunoască abilitățile și să 
relaționeze.

„Sunt atras de baschet pentru că este un sport de echipă. 
Cred că relațiile de prietenie care se leagă pe parcursul 
antrenamentelor și al competițiilor sunt de asemenea 
importante. Cea mai frumoasă amintire din baschetul în 
scaun rulant este de la primul meu antrenament. Am prins 
o pasă, am împins scaunul cât am putut și am înscris. În 
momentul acela, am simțit din nou libertate și bucurie.”

DANI (foto 1) joacă baschet în scaun rulant de 2 ani.

30 
de alergători în scaune 
rulante au participat la 

evenimente de alergare ca 
membri ai #TeamMotivation.

77
de ambasadori  

au strâns fonduri pentru 
cauza noastră.

10.132
de km parcurși de 

#TeamMotivation în 2025.

3
echipe de baschet adaptat 

din Ilfov, Galați și Satu Mare 
reprezintă #TeamMotivation.

42
de persoane utilizatoare  

de scaune rulante  
au participat la antrenamente 

de baschet adaptat.

70
de vieți schimbate în bine 
de #TeamMotivation prin 
scaune rulante donate și 

baschet adaptat, cu ajutorul 
fondurilor strânse prin 

participarea la evenimente 
sportive.
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 Centre de îngrijire 
și asistență pentru 
adulți cu dizabilități

 Consiliere, terapie 
ocupațională, 
kinetoterapie, sport 
adaptat

 Dezvoltarea 
abilităților de viață 
independentă

 Tabere și ieșiri în 
comunitate

 Angajare asistată

 Prieteni adevărați


1 2 

3  1.	 Mădălina își exersează abilitățile 
de comunicare și de gestionare 
a banilor, învățate la Centrul de 
Zi Motivation, la o sesiune de 
cumpărături.

2.	 Ionuț a fost câștigător la competiția 
gastronomică Cupi's Spoon 2025. 
Preparatul care a impresionat juriul 
a fost un burger apetisant.

3.	 Tinerii din programul IMPACT au 
lucrat cu răbdare și pasiune timp 
de mai multe săptămâni pentru a 
realiza un tablou deosebit de vesel 
și optimist, creat în întregime din 
biluțe de hârtie creponată.

Despre programul IMPACT
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Programul
IMPACT

Î n anul 2003 am inițiat 
programul IMPACT și am preluat 
37 de copii cu dizabilități medii 

și severe din instituții de stat. Astăzi, 
22 dintre ei sunt tineri adulți și 
locuiesc alături de noi, în centre de 
îngrijire și asistență pentru adulți cu 
dizabilități. Ceilalți au fost integrați 
în familiile asistenților maternali sau 
în cele biologice.

Le oferim tinerilor noștri protecția 
și căldura unei familii. Accesul la 
terapii îi ajută să se descopere, să 

își îmbunătățească abilitățile de 
relaționare și deprinderile pentru o 
viață cât mai independentă.

Împreună, lucrăm în atelierul 
de terapie ocupațională, la sala de 
kinetoterapie și în camera de stimulare 
senzorială. Participăm la consiliere 
psihologică și la grupuri de dezvoltare 
personală. Învățăm să lucrăm cu 
lemnul, să folosim mașina de cusut, 
să cultivăm plante, să îi ajutăm pe cei 
din jur.

22
de tineri cu dizabilități 

abandonați trăiesc în 
familia Motivation.

15
tineri cu dizabilități  

au participat la activități 
sportive, de gătit,  

de bricolaj și dans.

4
activități cu voluntari  

de la companii partenere.

„Viața mea în familia Impact înseamnă un loc plin de căldură 
și împlinire. Aici am crescut frumos și am învățat să mă 
descurc singură. Îmi place să particip la activitățile care mă 
fac să mă simt utilă și să văd rezultatele mâinilor mele. Cu 
ele cos la mașina de cusut și creez lucruri pentru mine și 
pentru ceilalți.
De curând am participat la o demonstrație de gimnastică 
ritmică, coordonată de instructorul nostru sportiv. 
Coregrafia nu a fost ușoară dar am făcut-o în ritmul meu. 
Atunci când ceilalți au avut de învârtit cercul cu ambele 
mâini, eu am folosit o singură mână deoarece cu cealaltă 
trebuia să mă țin de cadru. Cu tot curajul, am reușit să o duc 
până la capăt.”

ANCA (foto 3) 34 de ani, alături de familia Impact din 2004.

3
tabere la Văratec.

4
tineri sportivi au participat 

la Jocurile Naționale 
Special Olympics România, 

de la Bistrița.
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Fii alaturi de mine!

Dăruiește-le zile 
fericite în comunitate 
celor 22 de tineri cu 
dizabilități din familia 
Motivation!

	Donații unice sau 
recurente

	20% din impozitul pe 
profitul companiei

	Sponsorizări în produse 
alimentare, de îngrijire, 
renovare, îmbrăcăminte 
sau rechizite

	Galantomi care aleargă 
și strâng fonduri pentru 
serviciile de îngrijire

	Voluntari care devin 
prietenii tinerilor 
noștri

	3,5% din impozitul pe 
venit al persoanelor 
fizice

 1.	 Nimic nu e mai 
plăcut pentru tinerii 
noștri decât să 
testeze împreună noi 
echipamente de joacă și 
distracție din parc.

2.	 Fiecare zi petrecută în 
natură este prilej de 
bucurie și niciun munte 
nu e prea greu de urcat 
când sutem împreună.

1 2 

Donează aici!
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Fii alături de mine!

La Motivation, 22 de tineri cu 
dizabilități medii și severe trăiesc 
în casele noastre, se bucură de 

îngrijire, terapie personalizată, activități 
de timp liber și mulți prieteni.

Se spune că, pentru a crește un copil, este 
nevoie de un sat întreg.

Devino parte din satul care ne ajută să 
le dăruim vieți fericite tinerilor noștri cu 
dizabilități.

Donează pentru traiul fericit în 
comunitate al celor 22 de tineri cu 
dizabilități din familia Motivation.

Online: www.motivation.ro/ 
sustine-motivation/

Transfer bancar BCR Sucursala Plevnei:
LEI:   RO98 RNCB 0071 0114 2739 0030
EUR: RO31 RNCB 0071 0114 2739 0072

Direcționează 3,5% din impozitul pe 
venitul persoanelor fizice.

Sponsorizează programul, iar costul 
este deductibil pentru compania pe care 
o reprezinți.

5 EUR
asigură hrana într-o 
zi pentru un tânăr din 
casele Motivation.

15 EUR
oferă materiale 
educative sau pentru 
terapie recuperatorie 
de care un tânăr din 
casele Motivation are 
nevoie într-o lună.

20 EUR
asigură  
medicamentele lunare 
pentru un tânăr.

„Voluntariatul alături de ONG-ul Motivation a devenit una dintre 
cele mai valoroase experiențe pentru mine, atât profesional, 
cât și personal. În fiecare trimestru, împreună cu colegi din 
Disability ERG de la Microsoft, ne-am propus să fim prezenți și 
să contribuim activ la inițiativele lor dedicate persoanelor cu 
dizabilități.
Pentru echipa noastră, aceste acțiuni au consolidat nu doar 
spiritul de voluntariat, ci și cultura de empatie și responsabilitate. 
Faptul că reușim să mobilizăm constant voluntari și să menținem 
acest ritm trimestrial spune multe despre angajamentul nostru 
față de incluziune și impact social.”

Ruxandra HÎRȘOVESCU, Technical Support Engineering 
Manager EMEA/MSS - Microsoft România.

3,5%
din impozitul pe venit 
direcționat la 
Motivation finanțează 
serviciile de sprijin 
pentru persoanele cu 
dizabilități din întreaga 
țară.

Personalizează implicarea ta pe: comunicare@motivation.ro
Fii Alături de noi!



De fiecare dată, tinerii noștri dau dovadă de creativitate la atelierele de terapie ocupațională. La unul dintre 
ele au pictat și decorat cutiuțe din lemn.
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La taberele de recuperare activă, participanții învață tehnici de manevrare a scaunului rulant pentru 
activitățile de zi cu zi. În plus, găsesc modele de viață independentă în instructorii noștri de recuperare activă.
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I-am donat Irinei primul scaun rulant potrivit ei când avea doar un an. Pe măsură ce 
a crescut, ne-am asigurat că are întotdeauna unul potrivit, care să-i rămână prieten. 
Irina are acum 7 ani și în lumea ei colorată încap multe visuri și joacă. Se bucură de 
micile victorii și îi este mai ușor să exploreze lumea în scaunul său rulant, să lege 
prietenii sau să ajungă la fratele ei pentru o îmbrățișare. Printre orele de terapii, îi 
place să se joace cu poneii din colecția sa și o adoră pe Fluttershy.

Povestea Irinei
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La cei 12 ani ai lui, povestea lui Mihai este deja una complicată. Părinții au decedat, apoi el si frații săi și‑au 
pierdut și bunica. Locuiește cu doi frați, dintre care unul minor. Fratele mai mare l-a însoțit la tabăra de 
recuperare activă de la Văratec, unde Mihai s-a bucurat de multe jocuri și de mulți prieteni noi. Pentru o 
săptămână, viața lui a fost plină de experiențe interesante, pe care nu le va uita prea curând. ©
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Cu emoție și entuziasm, Ianis și Cristi au deschis cursa pentru utilizatorii de scaune rulante la Ultra Race 
24h Galați, în Pădurea Gârboavele. Din 2025, evenimentul a intrat în calendarul #TeamMotivation. Suntem 
recunoscători pentru determinarea organizatorilor de a include o cursă petru utilizatorii de scaune rulante și 
pentru că Motivation este una dintre cauzele susținute. ©
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Pentru Mircea și soția sa, participarea la tabăra de recuperare activă de la Văratec nu a fost doar un prilej de a 
învăța lucruri noi și de a împrătăși din experiența personală cu alți utilizatori de scaune rulante. Mai mult decât 
atât, a fost prima lor ieșire împreună, după accidentul din 2017, așa că au considerat-o o vacanță. Experiența 
La Caiace le-a adus amintiri de neuitat. ©
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 1.	 De Ziua Internațională a Persoanelor cu Dizabilități, am dus mesajul campaniei 
#PeBune? la mai mulți conducători auto, alături de partenerii de la IKEA și de la 
Direcția Generală de Poliție Locală a Municipiului București.

2.	 Seminarele de conștientizare cu privire la dizabilitate, incluziune și prevenirea 
leziunilor medulare, dedicate elevilor, cresc gradul de empatie și generează atitudini 
pozitive față de persoanele cu dizabilități.

3.	 Seminar pentru cadre didactice și consilieri educaționali din Galați, pe tema 
dizabilității și incluziunii, organizat în proiectul „Schimbă povestea! Aleargă pentru 
copiii și adulții în scaune rulante!”, ca urmare a participării la Semimaraton Galați.

Vizitează www.motivation.ro/
pe-bune/ pentru știri legate  
de campania #PeBune?. 
Vizionează clipuri cu 
șoferi cu dizabilități care 
împărtășesc experiențele lor 
în trafic și la locurile  
de parcare. 
Află cum îi poți susține.

Folosește aplicația Panoul 
de Bord ca să faci sesizări 
și propuneri privind 
îmbunătățirea accesului la 
echipamente de mobilitate, 
spații publice etc.

2 

3 

#PeBune?

Accesibilitate
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Abilitățile 
contează
„Deși dizabilitatea și incluziunea sunt teme tot mai prezente 
în mediul școlar, seminarul susținut de Fundația Motivation 
România mi-a oferit exemple concrete și o perspectivă 
autentică asupra realităților trăite de persoanele în scaun 
rulant. Experiențele prezentate m-au ajutat să înțeleg mai 
bine importanța accesibilității și a empatiei, iar informațiile 
discutate le voi integra în activitatea mea didactică, pentru a 
promova respectul și incluziunea în rândul elevilor.”

Ionelia PÎRVU, profesoară de geografie la Liceul Tehnologic 
Nr. 1, Cudalbi, jud. Galați, a participat la seminarul organizat 
de Fundația Motivation România.

N e propunem să transmitem 
cu orice ocazie mesajul că 
abilitățile fiecăruia contează. 

Încurajăm aprecierea oamenilor pentru 
ceea ce pot să facă. Le arătăm aceasta 
atât persoanelor cu dizabilități care 
participă la programele noastre, cât și 
celor fără dizabilități din comunitate.

Taberele, evenimentele sportive 
și seminarele de informare și 
conștientizare pe care le organizăm 

au rolul de a demonta barierele și de a 
schimba mentalități. 

Cercetările privind situația 
utilizatorilor de scaune rulante din 
România sau campaniile derulate 
periodic își propun să ofere instrumente 
cu ajutorul cărora specialiștii și 
decidenții să poată crea programe mai 
bune pentru facilitarea participării 
depline în comunitate a persoanelor cu 
dizabilități locomotorii.

2
ani de Campanie  

pentru prevenirea  
leziunilor medulare  

prin plonjon.

8
ani de campanie #PeBune? 

pentru educarea 
participanților la trafic din 

România.

191
de elevi au participat la 

seminare de conștientizare 
cu privire la dizabilitate și 

incluziune.

400
de spectatori au aflat  

despre abilitățile persoanelor 
cu dizabilități la cele  

5 evenimente demonstrative 
de baschet adaptat, 

organizate în București, Galați 
și Satu Mare.

1.700
de locuri de parcare 

semnalizate cu mesajele 
campaniei #PeBune?
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 1.	 Primul loc de muncă al lui Silviu 
este cel de ambalator într-un 
depozit din București, unde a fost 
angajat în mai 2025.

2.	 Ana Maria lucrează din octombrie 
2024 ca Specialist evaluare daune 
la Allianz-Țiriac Asigurări. Deoarece 
ea locuiește în afara Bucureștiului, 
îi este foarte util postul hibrid pe 
care această companie i-l pune la 
dispoziție.

3.	 Georgiana Roxana a început să 
lucreze la o croitorie din București 
în martie 2025.

1 2

3 

	Consiliere și 
identificarea de 
locuri de muncă 
pentru persoanele cu 
dizabilități

	Recomandare 
de candidați cu 
dizabilități către 
angajatori

	Consultanță și 
training pe teme de 
dizabilitate


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Angajarea persoanelor 
cu dizabilități
„Acest job este un pas important făcut spre independența 
mea, spre dezvoltarea mea. Toate lucrurile pe care astăzi le 
fac au dus și duc spre o reușită profesională.
La Allianz-Țiriac Asigurări colectivul este unul minunat; toți 
oamenii cu care interacționez sunt foarte săritori.
Mulțumesc pentru implicare și ajutor, și vouă, celor de la 
Motivation!”

Ana Maria (foto 2), angajată la Allianz-Țiriac Asigurări.

Ana Maria este de mai multă vreme beneficiara serviciilor oferite de 
Motivation. Ea a participat la o sesiune de recuperare activă dedicată 
utilizatorilor de scaun rulant și a primit de-a lungul timpului diverse 
echipamente de mobilitate. Locul de muncă a venit ca o completare firească 
a parcursului ei spre independență și integrare socială. Următorul pas a fost 
să obțină permisul auto. 
În general oferim servicii oamenilor cu orice fel de dizabilitate, ale căror 
abilități și interese profesionale le evaluăm și cărora le oferim consiliere, 
încercând să identificăm posturi potrivite pentru ei.

Pentru angajatorii cu care avem 
o relație de parteneriat căutăm 
în mod activ candidați potriviți; 

recomandarea către ei cuprinde 
de obicei detaliile dintr-un CV, dar 
și informații despre dizabilitatea 
persoanei și despre cum trăiește ea cu 
acea dizabilitate.

Pentru beneficiarii noștri ne dorim 
posturi cât mai variate. Ei au diverse 
(diz)abilități și nevoi, iar rolul nostru 
este de a pleda pentru și de a sprijini 
companiile în adaptarea locurilor de 
muncă, astfel încât să răspundă la 
acestea.

Persoanele interesate ne pot 
contacta la angajare@motivation.ro.

77
de candidați recomandați.

18
persoane angajate în 

asigurări, la magazine de 
haine sau încălțăminte, 

în supermarketuri, la 
tipografie, ș.a.

Unitatea Protejată 
Motivation oferă 

companiilor:
Servicii: medierea muncii, 

consultanță pe teme de 
dizabilitate, ocupare și 

accesibilizarea locurilor 
de muncă, training pentru 

angajați și manageri. 

Produse: obiecte 
decorative realizate manual.

101
persoane cu dizabilități au 

fost informate, evaluate 
și consiliate pe teme de 

angajare.
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 1.	 Seminar pe tema asistenței 
pentru persoanele cu dizabilități 
și cele cu mobilitate redusă, în 
transportul aerian, organizat 
pentru angajații Aeroportului Iași.

2.	 Sesiune practică de pregătit 
perne pentru reducerea 
presiunii, la cursul pentru 
tehnicieni pentru evaluarea, 
recomandarea și furnizarea de 
scaune rulante, care respectă 
recomandările Organizației 
Mondiale a Sănătății.

3.	 Curs despre serviciile de scaune 
rulante, dedicat practicienilor 
din domeniul fizioterapiei 
și acreditat la Colegiul 
Fizioterapeuților din România.



	Specialiști care 
înțeleg și susțin 
activ prescrierea 
echipamentelor 
și serviciilor 
de mobilitate 
personalizate

	Abordare integrată a 
serviciilor, centrată pe 
abilitățile persoanei

	Respect, egalitate și 
reciprocitate în relația 
cu fiecare persoană 
cu dizabilități 
deservită

1 2 

3 
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Cursuri pentru specialiști
„Seminarul de instruire susținut de Fundația Motivation pentru 
echipa PMR a Aeroportului Iași a fost util din mai multe motive: 

Reducerea barierelor psihologice: adesea, ezitarea personalului 
în fața unui pasager cu dizabilități provine din teama de a nu 
greși. Instruirea oferă încrederea necesară pentru o interacțiune 
naturală și eficientă. 

Creșterea calității serviciilor: o experiență de călătorie fără 
bariere transformă un proces stresant într-unul fluid. O echipă 
instruită știe să ofere asistență fără a fi intruzivă, crescând astfel 
gradul de satisfacție și loialitatea pasagerilor. 

Standardizarea procedurilor de siguranță: într-un mediu critic 
precum cel aeroportuar, siguranța nu este negociabilă. Personalul 
învață cum să gestioneze evacuările de urgență sau transferul 
pasagerilor fără a pune în pericol integritatea fizică a acestora 
sau a echipei.”

Bogdan HONCIUC, Șef Serviciu Operațiuni Platformă și PMR, 
Coordonator activitate handling la Aeroportul Iași.

A ceste cursuri promovează 
exemple de bună practică 
și îmbunătățesc serviciile 

disponibile utilizatorilor de scaune 
rulante din România, cât mai aproape de 
localitățile în care trăiesc.

Cursurile privind interacțiunea cu 
persoanele cu dizabilități oferă modele 
de bună practică privind incluziunea 
acestora prin facilitarea accesului în 
organizații, atât la nivelul mediului 
fizic, cât și la nivel atitudinal și din 
punct de vedere al comunicării.  Ele sunt 
oferite personalului din companii care 
interacționează frecvent cu persoane cu 
dizabilități -  clienți sau angajați.

Cursurile de instruire privind 
furnizarea serviciilor de scaune rulante 
au la bază pachetele de instruire ale 
Organizației Mondiale a Sănătății (OMS).

Cursurile privind utilizarea 
Clasificării internaționale a 
funcționării, dizabilității și sănătății 
(CIF, un instrument al OMS) sprijină 
profesioniștii să lucreze în echipe și să 
adopte principii centrate pe abilități. 
Cursurile schimbă abordarea curentă – 
predominant medicală – a dizabilității 
și promovează un limbaj comun între 
specialiști.

8
colegi de la Motivation 

au absolvit cursul 
introductiv sau cursul 
OMS privind serviciile 

de scaune rulante.

6
colegi de la Motivation 

au urmat cu succes 
cursuri de prim ajutor 

susținute de un 
formator acreditat.

60
de elevi, studenți și 

cadre didactice au 
aflat mai multe despre 

sportul adaptat, la 
seminarele dedicate 

acestui subiect.
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 1.	 A.J. Warco, Director de programe 
la A Leg to Stand On (ALTSO), în 
vizită la unul dintre tinerii pe care îi 
sprijinim împreună prin donații de 
scaune rulante potrivite.

2.	 Noi transporturi de scaune rulante 
și alte echipamente de mobilitate 
donate de Fundația Agape din 
Suedia ne-au permis să schimbăm 
sute de vieți în bine și în anul 2025.

3.	 Caravana Mobilității, la punctul de 
trecere a frontierei Siret pentru a 
dona scaune rulante unui ONG din 
Ucraina.

 Organizații partenere 
dedicate furnizării 
serviciilor de calitate 
pentru copiii și adulții 
cu dizabilități

 Acces la învățare 
continuă pentru 
specialiștii Motivation

 Sprijin reciproc în 
echipă

 Modele de bune 
practici privind 
serviciile pentru 
persoane cu 
dizabilități

1 2 

3 
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Parteneriate
internaționale

Ne concentrăm pe menținerea 
calității echipamentelor de 
mobilitate pe care le donăm 

în România. Cu ajutorul partenerilor 
noștri de la Fundația Agape (Suedia), 
de la Biserica lui Isus Hristos a Sfinților 
din Zilele din Urmă (SUA) și de la  
A Leg To Stand On (SUA) donăm anual 
scaune rulante și alte echipamente 
de mobilitate de calitate, noi sau 
recondiționate, adaptate nevoilor 
fiecărui utilizator. Dotăm spitale 
publice, centre de recuperare medicală 
și alte organizații cu paturi, elevatoare, 
scaune rulante, cadre de mers sau cârje.

Pe durata întregului an, organizăm 
cursuri pentru specialiștii echipelor 
de furnizare a scaunelor rulante și 
instruire pentru viață independentă. 
Completăm cursurile cu ședințe de 
mentorat și cu schimburi de experiență 
la organizațiile partenere.

Din 2001, cu sprijinul Alianței 
IMPACT și al Fundației Mosaic (SUA), 
am preluat 37 de copii cu dizabilități 
medii și severe din centre de plasament. 
Tineri adulți acum, 22 dintre ei trăiesc 
în continuare în familia Motivation.

1.212
scaune rulante 

de la parteneri donate.

3
parteneri internaționali  

ne furnizează scaune 
rulante de calitate: 

Fundația Agape (Suedia), 
Biserica lui Isus Hristos 
a Sfinților din Zilele din 

Urmă (SUA),  
A Leg To Stand On (SUA).

349
de echipamente de 

mobilitate donate în 
spitale, centre de îngrijire, 

alte instituții și organizații, 
și către persoane cu 

dizabilități.

„Agape oferă ajutor în întreaga lume din 1984, adică de 
peste 40 de ani. Până în prezent, peste 35 de țări au primit 
materiale de sprijin de la sediul nostru din Suedia.
Parteneriatul dintre Agape și Motivation durează de peste 
un deceniu și este, în opinia mea, cea mai bună colaborare 
pe care am avut-o vreodată. Agape și consiliul său de 
administrație sunt mândri de modul profesionist în care 
funcționează Motivation, care se reflectă atât la nivelul 
interacțiunii cu persoanele sprijinite și familiile lor, cât și la 
nivelul relațiilor comunitare și internaționale.
Agape este încrezătoare în ceea ce privește continuarea 
parteneriatului cu Motivation, care nu numai că aduce 
beneficii individului, dar are și un impact pozitiv asupra 
mediului, ceea ce este de bun augur ținând cont de 
exigențele viitorului.” 

EMANUEL WIEN, Președintele Fundației Agape din Suedia, 
unul dintre partenerii noștri strategici pentru programul de 
scaune rulante.



fu
n

d
aț

ia
 m

o
ti

va
ti

o
n

 r
o

m
â

n
ia

 1.	 Echipa de specialiști Motivation a participat la 
un curs în domeniul adaptărilor auto pentru 
persoanele utilizatoare de scaun rulant, în Italia, 
la sediul Handytech cu scopul de a aduce în 
România cele mai noi tehnologii și bune practici 
în domeniul mobilității independente.

2.	 Claudia folosește un scaun rulant cu antrenare 
electrică Q 50R Carbon care îi permite să se 
deplaseze pe distanțe lungi.

3.	 Conectare și inspirație la AccessABILITY EXPO 
2025 – un eveniment care a adus împreună 
organizații, profesioniști, autorități, companii 
și persoane cu dizabilități pentru a construi un 
viitor mai accesibil pentru toți.

	Scaune rulante 
personalizate

	Echipamente și 
consumabile medicale 
decontate prin CJAS

	Echipamente 
ajutătoare de ultimă 
generație

	Adaptări auto

	15 echipe regionale 
care oferă servicii 
centrate pe clienți


1 2 

3 

Mai multe echipamente pe www.motishop.ro
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Motivation 
SRL
Starea de tristețe în care căzusem s-a diminuat când am 
primit scaunul rulant și am început să învăț să-l folosesc. 
Mă bucur că pot ieși în oraș, că reușesc să fac cumpărături 
pentru mine și familia mea. Mă ajută mult faptul că este 
ușor și îl pot manevra fără dificultate. Mai mult, poate fi 
pus cu ușurință în mașină. Până să-l primesc, nu reușeam 
să mă deplasez pe distanțe lungi, dar acum o fac cu toată 
încrederea.

Claudia, foto 2, utilizatoare de scaun rulant.

M otivation SRL a fost creată 
în 2001 pentru a genera 
venituri care să susțină 

serviciile sociale oferite de Fundația 
Motivation România. Motivation 
SRL angajează persoane cu și fără 
dizabilități și generează venituri 
pentru susținerea programelor 
dedicate persoanelor cu dizabilități.

Motivation SRL este singurul 
furnizor din țară care livrează scaune 
rulante personalizate, promovând 
adaptarea și furnizarea corectă a 
echipamentelor de mobilitate. Din 
2014, Motivation SRL este singurul 
distribuitor autorizat din țară pentru 

scaunele rulante performante și ușoare 
Panthera, produse în Suedia.

Persoanele cu dizabilități 
locomotorii pot beneficia de un 
echipament adaptat, furnizat de 
Motivation SRL și decontat de CJAS 
(din 2004). Tot cu decontare CAS 
(din 2016) sunt produsele pentru 
incontinență urinară și sistemele 
stomice distribuite.

Din 2007, Motivation SRL este 
autorizată de Registrul Auto Român să 
facă adaptări auto pentru persoanele 
cu dizabilități locomotorii. Adaptarea 
permite acționarea comenzilor 
de frână și accelerație cu mâna, 

astfel încât persoana cu dizabilități 
locomotorii poate să conducă 
autovehiculul.

Din 2012, Motivation SRL 
furnizează servicii acreditate de 
informare, consiliere și mediere 
pentru angajarea persoanelor cu 
dizabilități și oferă consultanță privind 
accesibilizarea locurilor de muncă 
și instruirea personalului privind 
interacțiunea cu clienții și colegii cu 
dizabilități.

1.236
de scaune rulante  

furnizate de  
Motivation SRL.

53
de tricicluri și scaune 
rulante cu acționare 

electrică furnizate.

141
de autovehicule adaptate.
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 1.	 Reprezentarea este 
importantă și pentru 
copii, și pentru adulți. 
Modele de oameni 
care au reușit în 
sport, la școală, la 
serviciu, în viața 
de familie le dau 
încredere și motivație 
celor care sunt la 
începutul parcursului 
în scaun rulant.

2.	 #TeamMotivation 
continuă să aducă 
împreună oameni 
pasionați de sport 
și ambasadori ai 
incluziunii, cu sprijinul 
partenerilor care ne 
oferă încrederea și 
susținerea lor.

	Scaune rulante personalizate, 
livrate împreună cu instruirea 
pentru utilizarea lor

	Mentorat, sesiuni online și 
tabere de instruire pentru viață 
independentă pentru persoane 
cu leziuni medulare din țară

	Campanii de conștientizare 
care contribuie la respectarea 
drepturilor persoanelor cu 
dizabilități sau la prevenirea 
accidentelor care duc la o viață în 
scaunul rulant

1 2 

3 


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3.	 Continuăm să oferim servicii pentru utilizatorii de scaune 
rulante și să fim prezenți în comunitate, prin intermediul 
celor 15 echipe regionale de voluntari.
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Planuri
pentru 2026
„Privind spre viitor, obiectivul nostru rămâne unul ambițios: 
nicio persoană cu dizabilități locomotorii nu trebuie să rămână 
izolată din cauza lipsei unui echipament de mobilitate potrivit. 
În acest scop, ne propunem să extindem și să consolidăm 
programul de donare de scaune rulante în comunități izolate 
prin caravane mobile, seminarii pentru specialiști și campanii 
de conștientizare. În felul acesta, copiii și adulții cu dizabilități 
vor putea să ducă o viață independentă, integrându-se mult 
mai ușor în comunitățile lor.”

Adina VUȚĂ, Director Adjunct al Fundației Motivation România.

Î n 2026, continuăm să acordăm 
sprijin pentru reducerea izolării 
și dependenței persoanelor cu 

dizabilități locomotorii din țară, cauzate 
de lipsa serviciilor locale și a accesului la 
informații.

Le dăruim în continuare tinerilor 
cu dizabilități preluați din centre de 
plasament un mediu familial, terapiile 
de care au nevoie și acces la comunitate 
pentru a se simți împliniți.

Continuăm consolidarea serviciilor 
Motivation, astfel încât copiii și adulții cu 
dizabilități locomotorii:
	să aibă acces rapid la echipamente 

de mobilitate corespunzătoare, cu 
ajutorul unor persoane de contact 
instruite, disponibile în fiecare județ,

	să primească servicii de intervenție 
pentru viață independentă adaptate 
etapei de viață în care se regăsesc,

	să fie valorizați și sprijiniți în 
comunitate de către specialiști instruiți 
și persoane fără dizabilități cu atitudini 
pozitive.

1.000
de persoane cu 
dizabilități primesc 
scaune rulante pe 
măsură prin Fondul 
Scaunelor Rulante.

40
de utilizatori de scaune 
rulante participă la 
sesiuni de instruire 
pentru viață activă 
în scaun rulant la 
cele două tabere 
de instruire de la 
Bragadiru (Ilfov) și 
Văratec (Neamț).

31
de ani de când 
Motivation schimbă în 
bine viețile utilizatorilor 
de scaune rulante din 
România.
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1.17%

15.55 %

Motivation SRL dividende

33.14%

Fundația AGAPE, SUEDIA
scaune rulante, în natură

27.85%
Sponsorizări companii - bani

12.22%

Consiliul Județean
DGASPC Ilfov

1.15%

Sponsorizări companii,
în natură

Biserica lui Isus Hristos a
Sfinților din Zilele din Urmă

scaune rulante, în natură

Contribuție
în natură

(37.49% din TS)

3.17%
MMSS și alte venituri publice

2.37%
Donații persoane fizice

1.25%
Alte proiecte

0.10%

Venituri 
activitate 

economică
UP

ALTSO
2.03%

Date financiare 2025

Surse Valoare
[RON] % TS* % TSB**

Motivation SRL dividende 2.200.000 15,55% 24,88%

Sponsorizări companii - bani 3.939.207 27,85% 44,54%

Consiliul Județean/DGASPC Ilfov 1.729.200 12,22% 19,55%

MMSS și alte venituri publice 448.433 3,17% 5,07%

Donații persoane fizice:  
Fii Alături de Mine,  
Fondul Scaunelor Rulante, 3,5%

335.869 2,37% 3,80%

Alte proiecte: ANPDPD și 
Fundația Comunitară Galați 176.345 1,25% 1,99%

Venituri activitate economică  
Unitate Protejată 14.250 0,10% 0,16%

Total sponsorizări în bani (TSB) 8.843.304

Fundația AGAPE, Suedia 
- scaune rulante 4.687.639 33,14%

A Leg to Stand On (ALTSO) 
- scaune rulante 287.293 2,03%

Biserica lui Isus Hristos a Sfinților 
din Zilele din Urmă
- scaune rulante

166.055 1,17%

Sponsorizări companii 
- alte produse 162.079 1,15%

Total sponsorizări, în natură 5.303.066

Total sponsorizări (TS) 14.146.370

Venituri dobânzi 18.046

Diferențe curs valutar 7.412

Total venituri an 2025 14.171.828

Venituri 2025

*	 Procent din totalul sponsorizărilor
**	 Procent din totalul sponsorizărilor în bani
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Venituri și cheltuieli (istoric)

Cheltuieli 2025

FMR [RON] 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025

Venituri 6.298.728 7.141.139 4.792.728 9.489.972 10.111.460 10.839.027 12.581.255 14.171.828

Cheltuieli 5.287.044 5.584.413 5.659.801 7.282.706 8.694.136 10.032.463 13.018.735 12.821.714

surplus/deficit 1.011.684 1.556.726 -867.073 2.207.266 1.417.324 806.564 -437.480 1.350.114

Program Valoare  
[RON] %

Echipamente de mobilitate și 
sprijin pentru viață activă 4.920.865 38,38%

IMPACT 4.058.767 31,66%

Administrativ 2.981.410 23,25%

Conștientizare, Comunicare și  
Strângere de fonduri 674.599 5,26%

Sport în scaun rulant 110.108 0,86%

Unitate protejată 75.965 0,59%

Total 12.821.714 100%

0.59%
Unitate protejată

0.86%
Sport în scaun rulant

23.25%
Administrativ

Conștientizare, Comunicare
și Strângere de fonduri

38.38%
Echipamente de

mobilitate și sprijin
pentru viață activă

IMPACT
31.66%

5.26%
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Mulțumim pentru sprijin:

Sponsorilor strategici

Știi că merită.

COTROCENI

Partenerilor strategici

Partenerilor pentru mobilitate și viață independentă
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Le mulțumim tuturor celor care au susținut programele Motivation: Galantomilor, care au participat la 
evenimente sportive și au mobilizat donații, sportivilor din #TeamMotivation, voluntarilor, tuturor celor 
care au donat pentru programele noastre, persoanelor care au dat vestea mai departe despre eliberarea 
locurilor de parcare dedicate persoanelor cu dizabilități, celor care au direcționat către Motivation 3,5% 
din impozitul pe venitul persoanelor fizice. 

Partenerilor în angajarea persoanelor cu dizabilități

Partenerilor campaniilor de conștientizare

Știi că merită.
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Sponsorilor
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   MIDAN
Sisteme in constructii   
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Mulțumiri:
Apa-Sol,  Comiga Prod Impex,  Lixland,  Milex Dab Grup,  Morarit Rovasit,  Peroli Prodcom,  Practic Comerț 
Strugaru,  Top Cargo,  Vitalmotor.
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Telefonul utilizatorului  
de scaun rulant:

0800 030 762

Fundația Motivation România

Sediul central
Str. Podișor nr. 1, Buda,  
com. Cornetu, Ilfov, România
T: (+40)021 448 02 42
F: (+40)021 448 11 07
E: info@motivation.ro
w: www.motivation.ro

Susține Motivation: 
Donează:
www.motivation.ro/donez/

Află mai multe:
www.facebook.com/ 
FundatiaMotivationRomania

Schimbă în bine viața unui om în scaun rulant: 
donează 2 euro lunar prin SMS, trimițând textul 
ACTIV la 8844. Schimbă povestea!


