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Misiune: Dezvoltarea de programe sustenabile pentru
Tmbundtdtirea calitdtii vietii persoanelor cu dizabilitdti din
Romania.

Motivation este singura organizatie neguvernamentald din
Romania care ofera persoanelor cu dizabilitdti locomotorii
scaune rulante personalizate Tmpreund cu instruirea pentru
viatd independentd de care au nevoie pentru mai multd
incredere in fortele proprii.

Acest material a fost tipdrit de Fundatia Motivation Romania
in 2026.

Materialul nu poate fi reprodus nici integral, nici pe
fragmente, fard mentionarea sursei si fara permisiunea scrisa
a Fundatiei Motivation Romania.

comunicare@motivation.ro



,In 1995, am pornit cu un un obiectiv bine definit: sd le oferim utilizatorilor de

scaune rulante sansa la o viaté cGt mai independentd. Am inceput prin a dona

scaune rulante personalizate celor care aveau nevoie. Curénd, am inteles
ca sprijinul real inseamnd& mai mult — inseamnd sa ii ajutdm pe oameni sd le
foloseascad in sigurantd, cu incredere, si sd le integreze in viata de zi cu zi.

Astdzi, suntem al&turi de copii, tineri si adulti care trdiesc cu dizabilitéti
motorii, fie din nastere, fie in urma unor accidente. In fiecare an, dondm
scaune rulante adaptate si oferim instruire pentru viatd independentd,
sustinutd de instructori care sunt ei insisi utilizatori de scaun rulant — un
sprijin autentic, bazat pe experientd directd.

Credem intr-o societate in care incluziunea nu trebuie explicatd, ci trditd in
mod firesc, zi de zi. Si continudm sd lucrdm, pas cu pas, pentru ca acest lucru
sd devind normalitate.”

CORINA COCIORVA, Director General al Fundatiei Motivation Romania.
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dezinstitutionalizati
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1. Costinel exerseaza
coborarea treptelor in
scaunul sdu rulant activ, sub
indrumarea instructorului de
viatd independentd, Angel, la
stagiul de recuperare activa
din lifov.

« Evaluare si
prescriere
personalizata a
scaunului rulant

2. Cu ajutorul BodiTrak,
kinetoterapeuta Gabriela
identifica zonele predispuse
la escare si i explica lui
Constantin ce va face ca sd
prevind aparitia acestora.

« Adaptare la nevoile
utilizatorului

« Instruire privind
manevrarea

- , scaunului rulant
3. In atelierul de scaune

rulante Motivation, Marius
pregdteste un echipament
de mobilitate pentru un copil
care are nevoie de sprijin
postural suplimentar pentru
a mentine pozitia asezat.

« Intretinere si
monitorizare

« Testarea presiunii
n pozitia asezat cu
sistemul BodiTrak

FUNDATIA MOTIVATION ROMANIA



de scaune rulante
corespunzatoare
prescrise.

echipe de kinetoterapeuti,
instructori in scaun rulant
si tehnicieni realizeaza
evaluarea individuala
pentru prescrierea
scaunelor rulante conform
recomandarilor OMS.

sisteme BodiTrak folosite
de echipele Motivation
pentru testarea presiunii
in pozitia asezat si
prevenirea escarelor -
serviciu unic in Romania.

parteneri internationali ne
furnizeaza scaune rulante
de calitate.

Echipamente
de mobilitate

,In primd fazd, nestiind ce inseamnd un fotoliu rulant, am
avut un scaun ortopedic cu care foarte greu md miscam,
era voluminos, greu, greu manevrabil. La indemnul si cu
ajutorul Fundatiei Motivation Romania, am primit un scaun
rulant Panthera, activ, care in primd fazd mi s-a pdrut
foarte instabil. Credeam cd nu o sd pot sd md acomodez,
dar in scurt timp s-a dovedit sd fie o alegere foarte, foarte
bund. M-a ajutat foarte mult la mobilitate: sé pot sd-I pun in
masind singur, sd pot sd- dau singur jos din masind, sd fac
transferul mai usor, sd trec peste obstacole mai usor, mi-a
fost foarte de folos. La stagiu am exersat si trecerea peste
obstacole si coboratul treptelor.”

COSTINEL (foto 1) foloseste un scaun rulant din cauza unor
formatiuni tumorale apdrute Tn mdduva spinarii.

chipamentul de mobilitate

potrivit este esential pentru

sdndtatea, functionarea si
redobandirea traiului independent al
persoanelor cu dizabilitéti locomotorii.
Scaunul rulant corespunzator previne
aparitia complicatiilor medicale si
izolarea.

Motivation Romania pune
in aplicare principiile furnizarii
echipamentelor de mobilitate
adaptate diagnosticului, nevoilor si

abilitatilor utilizatorului, in acord
curecomandadrile Organizatiei
Mondiale a Sanatétii (OMS). Odatd
cu echipamentul de mobilitate, fiecare
utilizator primeste instruire pentru
folosirea corectd si in sigurantd a
scaunului rulant.

Tehnicienii Motivation, care
realizeazd evaluarea individuald si
prescrierea scaunelor rulante, au
absolvit cursuri de formare certificate,
bazate pe curriculumul OMS.
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1. Caravana Mobilitatii cdldtoreste in

w

CARRMANR MOBILITATU
RTELIER DE SCAUNE RULANTE

UB00 030762

localitdti mici sau izolate pentru a
oferi echipamente de mobilitate
pentru persoanele cu dizabilitati.
Autovehiculul a fost achizitionat cu
sprijinul Serviciilor Umanitare ale
Bisericii lui Isus Hristos a Sfintilor
din Zilele din Urma.

. Andrei are 9 ani si este una dintre

cele 100 de persoane cu dizabilitdti
care au primit scaune rulante
potrivite cu ajutorul partenerilor de
la Autovit.ro, in 2025, Cu primul lui
scaun rulant, poate sd se joace si sd
se bucure de copildrie.

Pe Cristina, echipamentul de
mobilitate pe care I-a primit o
ajutd sa fie prezentd la scoald. Ea
nu il poate folosi independent, dar
pentru pdrintii sdi este usor de
manevrat.

%

PUNEM iN MISCARE
ROTILE SCHIMBARII!

« Scaune rulante de calitate
si alte echipamente de
mobilitate donate in
Romania

« Companii implicate social,
care sprijina donarea
echipamentelor de
mobilitate si instruirea
pentru viata activa in
scaun rulant

« Prieteni care doneaza
pentru a reda mobilitatea
unui om Tn scaun rulant

« Persoane cu dizabilitati
care isi redobandesc
independenta



Fondul Scaunelor

Rulante

,INoi, echipa Autovit.ro, credem cd mobilitatea este esentiald
pentru independentd si o viatd implinitd. Parteneriatul cu
Fundatia Motivation Romania ne oferd oportunitatea de a
sustine concret incluziunea persoanelor cu dizabilitdti si de a
contribui la o societate mai accesibild pentru toti.”

SORIN BALAN, Director Comercial Autovit.ro

Doneaza lunar 2 euro prin SMS trimitand textul |
ACTIV |a 8844. |
Schimba in bine viata unui omin scaun rulant.

evino un motor al schimbérii, pentru

un trai independent al copiilor si

adultilor cu dizabilit&ti din Roménia.
Directioneaza 3,5% din impozitul pe
venitul persoanelor fizice.
Sponsorizeaza programul, iar costul
este deductibil pentru compania pe care
o reprezinti.

Reda mobilitatea unui om care are nevoie
de ajutorul tau. Doneaza acum!

Online:
www.motivation.ro/donez/

Transfer bancar BCR Sucursala Plevnei:
LEI: RO98 RNCB 00710114 27390030
EUR: RO31 RNCB 00710114 2739 0072

Te asteptdm pe comunicare@motivation.ro

pentru a personalizaimplicarea ta aldturi de Motivation.

15 EUR

livreaza echipamentul de
mobilitate persoanei care
are nevoie de el.

39 EUR

aduc in Romania un
echipament de mobilitate.

150 EUR

reconditioneaza si/sau
adapteaza echipamentul la
nevoile utilizatorului.

200 EUR

daruiesc mobilitate unei
persoane cu dizabilitate
locomotorie.

1.000 EUR

fac posibila participarea
unui om in scaun rulant
la tabara de instruire,
impreuna cu un insotitor.

impreuna, punem in miscare Rotile Schimbarii!
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Mihai exerseazd
tranferul din scaunul
rulant In masind.
Dupd accidentul

prin cddere de la
ndltime, principala sa
motivatie pentru a fi
independent sunt cei
doi copii.

. La tabdra pentru copii,

fmbindm sesiunile de
manevrare de scaune
rulante, cu jocurile si

voia buna.

Tabdra de la Vdratec
e locul unde zeci de
oameni isi creeaza
amintiri frumoase si
fac primii pasi spre o
viatd activd in scaunul
rulant, in fiecare an.

« Tehnici de
manevrare a
scaunului rulant

« Ingrijire si igiena
personald
+ Prevenirea

escarelor si
infectiilor urinare

« Adaptarea locuintei,
masinii, locului de
munca

« Mentorat si drepturi

€OSMIN HUMA

©




de persoane cu leziuni
medulare au participat la
9 programe de recuperare
activa pentru viata
independenta, organizate
de Motivation in judetele
lifov si Neamt.

de persoane utilizatoare
de scaune rulante au
participat la 7 caravane
pentru mobilitate si
sanatate in scaun rulant
organizate in tot atatea
judete din tara.

de persoane utilizatoare
de scaune rulante au

fost evaluate gratuit

cu sistemul inovator
BodiTrak, pentru
masurarea presiunii
exercitate in pozitia asezat
si prevenirea escarelor.

Recuperare
activa

»Am avut pldcerea si norocul sé vin la Bragadiru, unde am
gdsit o echipd superbd, care m-a invdatat si mai multe decat
stiam inainte. O echipd empaticd, colegi care se ajutd unul
cu altul si ne ajutd si pe noi. O colaborare frumoasd, pe care
o recomand.

Am avut multe beneficii: am invdtat sd md transfer, ceea ce
nu fdcusem inainte, de pe scaunul rulant in autoturism - si
la sofer, si ca pasager, si gimnasticd, kinetoterapie am facut
mai mult decat in orice spital in care am fost la recuperare.
Cu Angel (n.r. instructor de viatd independentd) am discutat
la acelasi nivel, ca utilizatori de scaune rulante.”

MIHAI (foto 1) a participat la un stagiu de recuperare activa
la tabdra Motivation din lIfov.

rogramul se adreseaza

persoanelor care au devenit

recent utilizatoare de scaune
rulante sau care nu au avut ocazia s
afle cum pot trdi independent in scaun
rulant.

Recuperarea activa include
kinetoterapie, instruire pentru viata

independentd, consiliere si sport
adaptat. Sub indrumarea unei echipe
care include un kinetoterapeut si un
instructor de viatd independentd,
participantii invatd mai multe despre
cum sd isi descopere abilitatile si sd le
pund in slujba lor si a celorlalti membri
ai comunitatii.

RAPORT ANUAL 2025



FUNDATIA MOTIVATION ROMANIA

. Dani este cdpitanul

. Incluziune prin sport:

. #TeamMotivation la

echipei de baschet
#TeamMotivation llfov
powered by Allianz-Tiriac
Asigurari.

alergdtori cu si fard

scaune rulante parcurg
impreund acelasi traseu, la
Semimaraton Galati, si arata
cd abilitdtile conteazd, asa
cum au fdcut Cristi si Viorica
la editia din 2025, 1n ciuda
ploii.

+ Sanatate si
mobilitate

« Motivatie in
scaun rulant

Maratonul International : SEL R « Inspiratie
Bucuresti. ' ' pentru cei
din jur



de alergatori in scaune
rulante au participat la
evenimente de alergare ca
membri ai #TeamMotivation.

de km parcursi de
#TeamMotivation in 2025.

de ambasadori
au strans fonduri pentru
cauza noastra.

de vieti schimbate in bine
de #TeamMotivation prin
scaune rulante donate si
baschet adaptat, cu ajutorul
fondurilor stranse prin
participarea la evenimente
sportive.

echipe de baschet adaptat
din lifov, Galati si Satu Mare
reprezinta #TeamMotivation.

de persoane utilizatoare

de scaune rulante

au participat la antrenamente
de baschet adaptat.

Sport in

scaun rulant

,Sunt atras de baschet pentru cd este un sport de echipd.
Cred cd relatiile de prietenie care se leagd pe parcursul
antrenamentelor si al competitiilor sunt de asemenea
importante. Cea mai frumoasd amintire din baschetul in
scaun rulant este de la primul meu antrenament. Am prins
o pasd, am impins scaunul cGt am putut si am inscris. In
momentul acela, am simtit din nou libertate si bucurie.”

DANI (foto 1) joacd baschet in scaun rulant de 2 ani.

portul in scaun rulant este parte

a procesului de recuperare

activa. Practicarea sportului
ajutd persoanele in scaun rulant sd isi
mentind tonusul muscular. Totodatd,
sportul contribuie la o stare generald
de bine si incurajeazd depdsirea
limitelor.

Pentru Motivation, sportul este
o modalitate spectaculoasa de a
demonstra abilitétile persoanelor cu
dizabilitati. Sportul aduce oamenii
impreund, le d& ocazia sé se cunoasca,
sd 1si recunoasca abilitatile si sa
relationeze.

RAPORT ANUAL 2025



FUNDATIA MOTIVATION ROMANIA

1. Mdddlinaisi exerseazd abilitdtile

. lonut a fost castigdtor la competitia

. Tinerii din programul IMPACT au

de comunicare si de gestionare
a banilor, invdtate la Centrul de
Zi Motivation, la o sesiune de
cumpadrdturi.

« Centre de ingrijire
si asistenta pentru

L . adulti cu dizabilitati
gastronomicd Cupi's Spoon 2025,
Preparatul care a impresionat juriul

. « Consiliere, terapie
a fost un burger apetisant.

ocupationald,
kinetoterapie, sport

lucrat cu rdbdare si pasiune timp adaptat

de mai multe saptamani pentru a
realiza un tablou deosebit de vesel
si optimist, creat in Intregime din
bilute de hartie creponatd.

« Dezvoltarea
abilitatilor de viata
independenta

« Tabere si iesiriin
comunitate

« Angajare asistata
He Despre programul IMPACT

« Prieteni adevarati



de tineri cu dizabilitati
abandonati traiesc in
familia Motivation.

tineri cu dizabilitati

au participat la activitati
sportive, de gatit,

de bricolaj si dans.

activitati cu voluntari
de la companii partenere.

tabere la Varatec.

tineri sportivi au participat
la Jocurile Nationale
Special Olympics Romania,
de la Bistrita.

Programul

IMPACT

,Viata mea in familia Impact inseamnd un loc plin de cdldurd
si implinire. Aici am crescut frumos si am invdtat s md
descurc singurd. Imi place sd particip la activitdtile care md
fac s ma simt utild si sd vad rezultatele mainilor mele. Cu
ele cos la masina de cusut si creez lucruri pentru mine si

pentru ceilalti.

De curand am participat la o demonstratie de gimnasticd
ritmicd, coordonatd de instructorul nostru sportiv.
Coregrafia nu a fost usoard dar am fdcut-o in ritmul meu.
Atunci cand ceilalti au avut de invartit cercul cu ambele
mdini, eu am folosit o singurd ménd deoarece cu cealaltd
trebuia sd md tin de cadru. Cu tot curajul, am reusit sd o duc

pand la capdat.”

ANCA (foto 3) 34 de ani, aldturi de familia Impact din 2004.

nanul 2003 am initiat

programul IMPACT si am preluat

37 de copii cu dizabilitati medii
si severe din institutii de stat. Astdzi,
22 dintre ei sunt tineri adulti si
locuiesc alidturi de noi, in centre de
ingrijire si asistentd pentru adulti cu
dizabilitdti. Ceilalti au fost integrati
in familiile asistentilor maternali sau
in cele biologice.

Le oferim tinerilor nostri protectia
si cdldura unei familii. Accesul la
terapii 1i ajutd sa se descopere, s

isi imbunétdteascd abilitdtile de
relationare si deprinderile pentru o
viatd cat mai independentd.

Impreun, lucrim in atelierul
de terapie ocupationald, la sala de
kinetoterapie si in camera de stimulare
senzoriald. Participdm la consiliere
psihologicé sila grupuri de dezvoltare
personald. fnvitim si lucrdm cu
lemnul, s& folosim masina de cusut,
sd cultivdim plante, sa 1i ajutdm pe cei
din jur.
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FUNDATIA MOTIVATION ROMANIA

1. Nimic nu e mai 2. Fiecare zi petrecutd in

pldcut pentru tinerii naturd este prilej de
nostri decat sd bucurie si niciun munte
testeze impreund noi nu e prea greu de urcat
echipamente de joacd si cand sutem impreund.

distractie din parc.

Daruleste-le zile
fericite in comunitate
celor 22 de tinericu
dizabilitati din familia
Motivation!

« Donatii unice sau
recurente

« 20% din impozitul pe
profitul companiei

« Sponsorizdri in produse
alimentare, de ingrijire,
renovare, imbracaminte
sau rechizite

« Galantomi care alearga
si strang fonduri pentru
serviciile de ingrijire

Doneaza aici!

« Voluntari care devin
prietenii tinerilor
nostri

« 3,5% din impozitul pe
venit al persoanelor
fizice



Fii alaturi de mine!

LJVoluntariatul aldturi de ONG-ul Motivation a devenit una dintre
cele mai valoroase experiente pentru mine, atat profesional,

cét si personal. In fiecare trimestru, impreund cu colegi din
Disability ERG de la Microsoft, ne-am propus sd fim prezenti si
sd contribuim activ la initiativele lor dedicate persoanelor cu

dizabilitéti.

Pentru echipa noastrd, aceste actiuni au consolidat nu doar
spiritul de voluntariat, ci si cultura de empatie si responsabilitate.
Faptul cd reusim sd mobilizdm constant voluntari si s& mentinem
acest ritm trimestrial spune multe despre angajamentul nostru
fatd de incluziune si impact social.”

Ruxandra HIRSOVESCU, Technical Support Engineering
Manager EMEA/MSS - Microsoft Romania.

a Motivation, 22 de tineri cu

dizabilitati medii si severe trdiesc

in casele noastre, se bucura de
ingrijire, terapie personalizatd, activitati
de timp liber si multi prieteni.

Se spune cd, pentru a creste un copil, este
nevoie de un sat intreg.

Devino parte din satul care ne ajutd sa
le daruim vieti fericite tinerilor nostri cu
dizabilitati.

Doneazi pentru traiul fericit in

comunitate al celor 22 de tineri cu
dizabilitéti din familia Motivation.

Online: www.motivation.ro/
sustine-motivation/

Transfer bancar BCR Sucursala Plevnei:
LEI: RO98 RNCB 007101142739 0030
EUR: RO31 RNCB 00710114 27390072

Directioneaza 3,5% din impozitul pe
venitul persoanelor fizice.

Sponsorizeaza programul, iar costul
este deductibil pentru compania pe care
o reprezinti.

Personalizeazd implicarea ta pe: comunicare@motivation.ro

Fii Alaturi de noi!

9 EUR

asigura hrana intr-o
zi pentru un tanar din
casele Motivation.

1SEUR

ofera materiale
educative sau pentru
terapie recuperatorie
de care un tanar din
casele Motivation are
nevoie intr-o luna.

20 EUR

asigura
medicamentele lunare
pentru un tanar.

3,9%

din impozitul pe venit
directionat la
Motivation finanteaza
serviciile de sprijin
pentru persoanele cu
dizabilitati din intreaga
tara.
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De fiecare datad, tinerii nostri dau dovada de creativitate la atelierele de terapie ocupationald. La unul dintre
B ele au pictat si decorat cutiute din lemn.
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- # La taberele de recuperare activd, participantii invata tehnici de manevrare a scaunului rulant pentru
J'E.'r activitatile de zi cu zi. In plus, gasesc modele de viatd independenta in instructorii nostri de recuperare activa.

S



Povestea Irinei

Pl a crescut, ne-am asigurat ca are intotdeauna unul potrivit, care sa-i ramana prieten.
/| Irina are acum 7 ani si in lumea ei colorata incap multe visuri si joaci. Se bucura de
| micile victorii si i este mai usor sd exploreze lumea in scaunul sdu rulant, s3 lege
prietenii sau sa ajunga la fratele ei pentru o imbratisare. Printre orele de terapii, ii

Ml place sd se joace cu poneii din colectia sa si 0 adord pe Fluttershy.
T~

/

© SORIN PETCULESCU
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La cei 12 ani ai lui, povestea lui Mihai este deja una complicatd. Parintii au decedat, apoi el si fratii sai si-au
pierdut si bunica. Locuieste cu doi frati, dintre care unul minor. Fratele mai mare I-a insotit la tabara de
recuperare activa de la Varatec, unde Mihai s-a bucurat de multe jocuri si de multi prieteni noi. Pentru o

saptdmang, viata lui a fost plina de experiente interesante, pe care nu le va uita prea curand.

P .
> - : - . 2 ’ .
- - -

- . -
& - Ry

© COsMIN HUMA -



Cu emotie si entuziasm, lanis si Cristi au deschis cursa pentru utilizatorii de scaune rulante la Ultra Race

24h Galati, in Padurea Garboavele. Din 2025, evenimentul a intrat in calendarul # TeamMotivation. Suntem
recunoscatori pentru determinarea organizatorilor de a include o cursa petru utilizatorii de scaune rulante si
pentru cd Motivation este una dintre cauzele sustinute.

© GEORGE NicA




g Pentru Mircea si sotia sa, participarea la tabdra de recuperare activa de la Varatec nu a fost doar un prilej de a
& invdta lucruri noi si de a impratasi din experienta personala cu alti utilizatori de scaune rulante. Mai mult decat
atat, a fost prima lor iesire impreuna, dupa accidentul din 2017, asa ca au considerat-o o vacanta. Experienta
mintiri de neuitat.

-

VAN CSISZER




FUNDATIA MOTIVATION ROMANIA
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. Seminarele de constientizare cu privire la dizabilitate, incluziune si prevenirea

Bl PEBUNE?

AY STUDIO

© RADU PosToL

N “

. De Ziua Internationald a Persoanelor cu Dizabilitati, am dus mesajul campaniei

#PeBune? la mai multi conducdtori auto, aldturi de partenerii de la IKEA si de la
Directia Generala de Politie Locala a Municipiului Bucuresti.

leziunilor medulare, dedicate elevilor, cresc gradul de empatie si genereaza atitudini
pozitive fatd de persoanele cu dizabilitati.

. Seminar pentru cadre didactice si consilieri educationali din Galati, pe tema

dizabilitatii si incluziunii, organizat in proiectul ,Schimba povestea! Aleargd pentru
copiii si adultii in scaune rulante!”, ca urmare a participdrii la Semimaraton Galati.



de locuri de parcare
semnalizate cu mesajele
campaniei #PeBune?

ani de Campanie
pentru prevenirea
leziunilor medulare
prin plonjon.

ani de campanie #PeBune?
pentru educarea
participantilor la trafic din
Romania.

de elevi au participat la
seminare de constientizare
cu privire la dizabilitate si
incluziune.

de spectatori au aflat

despre abilitatile persoanelor
cu dizabilitati la cele

5 evenimente demonstrative
de baschet adaptat,
organizate in Bucuresti, Galati
si Satu Mare.

Abilitatile
conteaza

,Desi dizabilitatea si incluziunea sunt teme tot mai prezente
in mediul scolar, seminarul sustinut de Fundatia Motivation
Roma@nia mi-a oferit exemple concrete si o perspectivd
autenticd asupra realitdtilor trdite de persoanele in scaun
rulant. Experientele prezentate m-au ajutat sd inteleg mai
bine importanta accesibilitdtii si a empatiei, iar informatiile
discutate le voi integra in activitatea mea didacticd, pentru a
promova respectul si incluziunea in réGndul elevilor.”

lonelia PIRVU, profesoard de geografie la Liceul Tehnologic
Nr. 1, Cudalbi, jud. Galati, a participat la seminarul organizat
de Fundatia Motivation Romania.

e propunem sd transmitem

cu orice ocazie mesajul ca

abilitdtile fiecdruia conteaza.
Incurajim aprecierea oamenilor pentru
ceea ce pot si facd. Le ardtam aceasta
atat persoanelor cu dizabilitati care
participd la programele noastre, cat si
celor fard dizabilitdti din comunitate.

Taberele, evenimentele sportive
si seminarele de informare si
constientizare pe care le organizim

aurolul de a demonta barierele side a
schimba mentalitati.

Cercetarile privind situatia
utilizatorilor de scaune rulante din
Romadnia sau campaniile derulate
periodic Isi propun sd ofere instrumente
cu ajutorul cdrora specialistii si
decidentii sd poatd crea programe mai
bune pentru facilitarea participarii
depline In comunitate a persoanelor cu
dizabilitdti locomotorii.

o
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i Legumes Legu

1. Primul loc de munca al lui Silviu
este cel de ambalator intr-un
depozit din Bucuresti, unde a fost
angajat in mai 2025,

« Consiliere si

identificarea de
locuri de munca
pentru persoanele cu
dizabilitati

2. Ana Maria lucreaza din octombrie
2024 ca Specialist evaluare daune
la Allianz-Tiriac Asigurdri. Deoarece
ea locuieste Tn afara Bucurestiului,
1i este foarte util postul hibrid pe
care aceastd companie i-I pune la

dispozitie. « Recomandare

de candidati cu
dizabilitati catre
angajatori

3. Georgiana Roxana a inceput sd
lucreze la o croitorie din Bucuresti
in martie 2025.

« Consultanta si
training pe teme de
dizabilitate

FUNDATIA MOTIVATION ROMANIA



persoane cu dizabilitati au
fost informate, evaluate
si consiliate pe teme de
angajare.

de candidati recomandati.

persoane angajate in
asigurari, la magazine de
haine sau incaltaminte,
in supermarketuri, la
tipografie, s.a.

Unitatea Protejata
Motivation ofera
companiilor:

Servicii: medierea muncii,
consultantd pe teme de
dizabilitate, ocupare si
accesibilizarea locurilor
de munca, training pentru
angajati si manageri.

Produse: obiecte
decorative realizate manual.

Angajarea persoanelor
cu dizabilitati

»Acest job este un pas important fdcut spre independenta
mea, spre dezvoltarea mea. Toate lucrurile pe care astdzi le
fac au dus si duc spre o reusitd profesionald.

La Allianz-Tiriac Asigurdri colectivul este unul minunat; toti
oamenii cu care interactionez sunt foarte sdritori.

Multumesc pentru implicare si ajutor, si voud, celor de la
Motivation!”

Ana Maria (foto 2), angajatd la Allianz-Tiriac Asigurdri.

Ana Maria este de mai multd vreme beneficiara serviciilor oferite de
Motivation. Ea a participat la o sesiune de recuperare activa dedicata
utilizatorilor de scaun rulant si a primit de-a lungul timpului diverse
echipamente de mobilitate. Locul de munca a venit ca o completare fireasca
a parcursului ei spre independentad si integrare sociald. Urmdtorul pas a fost
sd obtind permisul auto.

Tn general oferim servicii oamenilor cu orice fel de dizabilitate, ale cror
abilitati si interese profesionale le evaluam si cdrora le oferim consiliere,
incercand sa identificdm posturi potrivite pentru ei.

entru angajatorii cu care avem
orelatie de parteneriat cdutdm
in mod activ candidati potriviti;
recomandarea catre ei cuprinde
de obicei detaliile dintr-un CV, dar
siinformatii despre dizabilitatea
persoanei si despre cum trdieste ea cu

Pentru beneficiarii nostri ne dorim
posturi cat mai variate. Ei au diverse
(diz)abilitéti si nevoi, iar rolul nostru
este de a pleda pentru si de a sprijini
companiile in adaptarea locurilor de
muncd, astfel incat sd raspunda la
acestea.

acea dizabilitate. .
Persoanele interesate ne pot

contacta la angajare@motivation.ro.

RAPORT ANUAL 2025
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1. Seminar pe tema asistentei

pentru persoanele cu dizabilitati
si cele cu mobilitate redusd, in
transportul aerian, organizat

pentru angajatii Aeroportului lasi.

. Sesiune practica de pregatit

perne pentru reducerea
presiunii, la cursul pentru
tehnicieni pentru evaluarea,
recomandarea si furnizarea de
scaune rulante, care respecta
recomanddrile Organizatiei
Mondiale a Sanatatii.

. Curs despre serviciile de scaune

rulante, dedicat practicienilor
din domeniul fizioterapiei

si acreditat la Colegiul
Fizioterapeutilor din Romania.

« Specialisti care
nteleg si sustin
activ prescrierea
echipamentelor
si serviciilor
de mobilitate
personalizate

« Abordare integrata a
serviciilor, centrata pe
abilitdtile persoanei

« Respect, egalitate si
reciprocitate in relatia
cu fiecare persoana
cu dizabilitati
deservita



de elevi, studenti si
cadre didactice au
aflat mai multe despre
sportul adaptat, la
seminarele dedicate
acestui subiect.

colegi de la Motivation
au urmat cu succes
cursuri de prim ajutor
sustinute de un
formator acreditat.

colegi de la Motivation
au absolvit cursul
introductiv sau cursul
OMS privind serviciile
de scaune rulante.

Cursuri pentru specialisti

»,Seminarul de instruire sustinut de Fundatia Motivation pentru
echipa PMR a Aeroportului lasi a fost util din mai multe motive:

Reducerea barierelor psihologice: adeseaq, ezitarea personalului
in fata unui pasager cu dizabilitdti provine din teama de a nu
gresi. Instruirea oferd increderea necesard pentru o interactiune

naturald si eficientd.

Cresterea calitdtii serviciilor: o experientd de cdldtorie fard
bariere transformd un proces stresant intr-unul fluid. O echipd
instruitd stie sd ofere asistentd fdrd a fi intruzivd, crescand astfel
gradul de satisfactie si loialitatea pasagerilor.

Standardizarea procedurilor de sigurantd: intr-un mediu critic

precum cel aeroportuar, siguranta nu este negociabild. Personalul

fnvatd cum sdé gestioneze evacudrile de urgentd sau transferul
pasagerilor férd a pune in pericol integritatea fizicG a acestora

sau a echipei.”

Bogdan HONCIUC, Sef Serviciu Operatiuni Platformd si PMR,
Coordonator activitate handling la Aeroportul lasi.

ceste cursuri promoveaza

exemple de buna practica

si imbunaététesc serviciile
disponibile utilizatorilor de scaune
rulante din Romania, cat mai aproape de
localitétile in care trdiesc.

Cursurile privind interactiunea cu
persoanele cu dizabilitati oferd modele
de buné practica privind incluziunea
acestora prin facilitarea accesului in
organizatii, atat la nivelul mediului
fizic, cat sila nivel atitudinal si din
punct de vedere al comunicarii. Ele sunt
oferite personalului din companii care
interactioneaz frecvent cu persoane cu
dizabilitdti - clienti sau angajati.

Cursurile de instruire privind

furnizarea serviciilor de scaune rulante

au la baza pachetele de instruire ale
Organizatiei Mondiale a Sdndtatii (OMS).

Cursurile privind utilizarea
Clasificarii internationale a
functiondrii, dizabilitatii si sdnatatii
(CIE, un instrument al OMS) sprijina
profesionistii s& lucreze In echipe si sd
adopte principii centrate pe abilitéti.
Cursurile schimbd abordarea curentd —
predominant medicald — a dizabilitétii
si promoveazd un limbaj comun intre
specialisti.

o
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1. A.J. Warco, Director de programe
la A Leg to Stand On (ALTSO), In
vizitd la unul dintre tinerii pe care i
sprijinim impreund prin donatii de
scaune rulante potrivite.

2. Noi transporturi de scaune rulante
si alte echipamente de mobilitate
donate de Fundatia Agape din
Suedia ne-au permis sa schimbam
sute de vieti in bine siin anul 2025.

3. Caravana Mobilitdtii, la punctul de

trecere a frontierei Siret pentru a
dona scaune rulante unui ONG din

Ucraina.

1

At i

!Al,“'-'!r.-y-

« Organizatii partenere
dedicate furnizarii
serviciilor de calitate
pentru copiii si adultii
cu dizabilitati

« Acces lainvdtare
continud pentru
specialistii Motivation

« Sprijin reciproc in
echipa

« Modele de bune
practici privind
serviciile pentru
persoane cu
dizabilitati



scaune rulante
de la parteneri donate.

de echipamente de
mobilitate donate in
spitale, centre de ingrijire,
alte institutii si organizatii,
si catre persoane cu
dizabilitati.

parteneri internationali
ne furnizeaza scaune
rulante de calitate:
Fundatia Agape (Suedia),
Biserica lui Isus Hristos

a Sfintilor din Zilele din
Urma (SUA),

A Leg To Stand On (SUA).

Parteneriate
internationale

»Agape oferd ajutor in intreaga lume din 1984, adicd de
peste 40 de ani. PGnd in prezent, peste 35 de tdri au primit
materiale de sprijin de la sediul nostru din Suedia.

Parteneriatul dintre Agape si Motivation dureazd de peste
un deceniu si este, in opinia mea, cea mai bund colaborare
pe care am avut-o vreodatd. Agape si consiliul sdu de
administratie sunt mandri de modul profesionist in care
functioneazd Motivation, care se reflectd atéat la nivelul
interactiunii cu persoanele sprijinite si familiile lor, cat si la
nivelul relatiilor comunitare si internationale.

Agape este increzdtoare in ceea ce priveste continuarea
parteneriatului cu Motivation, care nu numai cd aduce
beneficii individului, dar are si un impact pozitiv asupra
mediului, ceea ce este de bun augur tinand cont de
exigentele viitorului.”

EMANUEL WIEN, Presedintele Fundatiei Agape din Suedia,
unul dintre partenerii nostri strategici pentru programul de
scaune rulante.

e concentrdm pe mentinerea Pe durata intregului an, organizim
calitdtii echipamentelor de cursuri pentru specialistii echipelor
mobilitate pe care le dondm de furnizare a scaunelor rulante si
in Romania. Cu ajutorul partenerilor instruire pentru viatd independentd.
nostri de la Fundatia Agape (Suedia), Completdm cursurile cu sedinte de

de la Biserica lui Isus Hristos a Sfintilor =~ mentorat si cu schimburi de experienta

din Zilele din Urmd (SUA) sidela la organizatiile partenere.
ALeg To Stand On (SUA) donam anual
scaune rulante si alte echipamente

de mobilitate de calitate, noi sau
reconditionate, adaptate nevoilor
fiecarui utilizator. Dotam spitale
publice, centre de recuperare medicala
si alte organizatii cu paturi, elevatoare,
scaune rulante, cadre de mers sau carje.

Din 2001, cu sprijinul Aliantei
IMPACT si al Fundatiei Mosaic (SUA),
am preluat 37 de copii cu dizabilitéti

Tineri adulti acum, 22 dintre ei trdiesc
in continuare in familia Motivation.

medii si severe din centre de plasament.
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1. Echipa de specialisti Motivation a participat la

un curs in domeniul adaptdrilor auto pentru
persoanele utilizatoare de scaun rulant, in Italia,
la sediul Handytech cu scopul de a aduce n
Romania cele mai noi tehnologii si bune practici
in domeniul mobilitdtii independente.

. Claudia foloseste un scaun rulant cu antrenare

electrica Q 50R Carbon care ii permite sd se
deplaseze pe distante lungi.

. Conectare si inspiratie la AccessABILITY EXPO

2025 - un eveniment care a adus impreuna
organizatii, profesionisti, autoritati, companii
si persoane cu dizabilitdti pentru a construi un
viitor mai accesibil pentru toti.

« Scaune rulante
personalizate

« Echipamente si
consumabile medicale
decontate prin CJAS

« Echipamente
ajutatoare de ultima
generatie

« Adaptari auto

« 15 echipe regionale
care ofera servicii
centrate pe clienti



de scaune rulante
furnizate de
Motivation SRL.

de tricicluri si scaune
rulante cu actionare
electrica furnizate.

de autovehicule adaptate.

otivation SRL a fost creatd

in 2001 pentru a genera

venituri care sd sustind
serviciile sociale oferite de Fundatia
Motivation Romania. Motivation
SRL angajeazd persoane cu si fard
dizabilitéti si genereazd venituri
pentru sustinerea programelor
dedicate persoanelor cu dizabilitati.

Motivation SRL este singurul
furnizor din tard care livreaza scaune
rulante personalizate, promovand
adaptarea si furnizarea corectd a
echipamentelor de mobilitate. Din
2014, Motivation SRL este singurul
distribuitor autorizat din tard pentru

Motivation

SRL

Starea de tristete in care cdzusem s-a diminuat cGnd am
primit scaunul rulant si am inceput sd invdt sa-I folosesc.
Md bucur cd pot iesi in oras, cd reusesc sd fac cumpdrdturi
pentru mine si familia mea. Md ajutd mult faptul cd este
usor si 1l pot manevra fard dificultate. Mai mult, poate fi
pus cu usurintd in masind. PaGnd sa-I primesc, nu reuseam
sd md deplasez pe distante lungi, dar acum o fac cu toatd

ihcrederea.

Claudia, foto 2, utilizatoare de scaun rulant.

scaunele rulante performante si usoare
Panthera, produse in Suedia.

Persoanele cu dizabilitati
locomotorii pot beneficia de un
echipament adaptat, furnizat de
Motivation SRL si decontat de CJAS
(din 2004). Tot cu decontare CAS
(din 2016) sunt produsele pentru
incontinentd urinar4 si sistemele
stomice distribuite.

Din 2007, Motivation SRL este
autorizatd de Registrul Auto Romén sa
facd adaptari auto pentru persoanele
cu dizabilitdti locomotorii. Adaptarea
permite actionarea comenzilor
de frand si acceleratie cu ména,

astfel incat persoana cu dizabilitéti
locomotorii poate sa conduca
autovehiculul.

Din 2012, Motivation SRL
furnizeaza servicii acreditate de
informare, consiliere si mediere
pentru angajarea persoanelor cu
dizabilitati si oferd consultantd privind
accesibilizarea locurilor de munca
siinstruirea personalului privind
interactiunea cu clientii si colegii cu
dizabilitdti.

o
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1. Reprezentarea este vS b lizat
importanti si pentru caune rulante personalizate,

copii, si pentru adulti. \ livrate impreuna cu instruirea
Modele de oameni y 4 pentru utilizarea lor

care au reusitin
sport, la scoald, la
serviciu, in viata

de familie le dau
incredere si motivatie

« Mentorat, sesiuni online si
tabere de instruire pentru viata
independenta pentru persoane
cu leziuni medulare din tara

celor care sunt la S - & | « Campanii de constientizare
fncepuuﬂ parcursului - B 21 care contribuie la respectarea
in scaun rulant. drepturilor persoanelor cu

. #TeamMotivation i ! ' dizabilitati sau la prevenirea
continud sd aducd = : v ¥ ~— accidentelor care duc la o viata in

impreund oameni L . o - ) scaunul rulant
pasionati de sport 3. Continudm sd oferim servicii pentru utilizatorii de scaune

si ambasadori ai rulante si sd fim prezenti in comunitate, prin intermediul
i)ncluziunii, cu sprijinul celor 15 echipe regionale de voluntari.

partenerilor care ne

oferdincrederea si

FUNDATIA MOTIVATION ROMANIA

sustinerea lor.



Planuri

pentru 2026

»Privind spre viitor, obiectivul nostru rdmane unul ambitios:
nicio persoand cu dizabilitdti locomotorii nu trebuie sG rdmand
izolatd din cauza lipsei unui echipament de mobilitate potrivit.

In acest scop, ne propunem sd extindem si sd consoliddm
programul de donare de scaune rulante in comunitdti izolate
prin caravane mobile, seminarii pentru specialisti si campanii
de constientizare. In felul acesta, copiii si adultii cu dizabilitdti
vor putea sd ducd o viatd independentd, integrandu-se mult

mai usor in comunitdtile lor.”

Adina VUTA, Director Adjunct al Fundatiei Motivation Romania.

n 2026, continudm si acordim

sprijin pentru reducerea izolarii

si dependentei persoanelor cu
dizabilitdti locomotorii din tard, cauzate
de lipsa serviciilor locale si a accesului la
informatii.

Le ddruim in continuare tinerilor

cu dizabilitdti preluati din centre de
plasament un mediu familial, terapiile
de care au nevoie si acces la comunitate
pentru a se simti impliniti.

Continudm consolidarea serviciilor
Motivation, astfel incat copiii si adultii cu
dizabilitdti locomotorii:

sd aiba acces rapid la echipamente

de mobilitate corespunzitoare, cu

ajutorul unor persoane de contact

instruite, disponibile in fiecare judet,
sd primeascd servicii de interventie
pentru viatd independentd adaptate
etapei de viatd In care se regdsesc,

sd fie valorizati si sprijiniti in

comunitate de cdtre specialisti instruiti

si persoane fard dizabilitati cu atitudini
pozitive.

de ani de cand
Motivation schimba in
bine vietile utilizatorilor
de scaune rulante din
Romania.

de persoane cu
dizabilitati primesc
scaune rulante pe
masura prin Fondul
Scaunelor Rulante.

de utilizatori de scaune
rulante participa la
sesiuni de instruire
pentru viata activa

in scaun rulant la

cele doua tabere

de instruire de la
Bragadiru (lifov) si
Varatec (Neamt).

o
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Date financiare 2025

Biserica lui Isus Hristos a

Sfintilor din Zilele din Urma Sponsorizari companii,

scaune rulante, in naturd in natura
ALTSO 1.17% 1.15%
2.03%

15.55 %

Contributie
Motivation SRL dividende

n naturd
(37.49% din TS)

33.14%

Fundatia AGAPE, SUEDIA
scaune rulante, in natura
27.85%

Sponsorizari companii - bani

Venituri
activitate

economica
12.22%

Consiliul Judetean
DGASPC llfov

Alte proiecte

3.17%
MMSS si alte venituri publice

37%
Donatii persoane fizice

FUNDATIA MOTIVATION ROMANIA

Venituri 2025

Valoare o rex | o o
Surse [RON] % TS % TSB
Motivation SRL dividende 2.200.000 1555% 24,88%
Sponsorizdri companii - bani 3.939.207 27,85% 44,54%
Consiliul Judetean/DGASPC llfov 1.729.200 12,22% 19,55%
MMSS si alte venituri publice 448.433 3,17% 5,07%
Donatii persoane fizice:
Fii Aldturi de Mine, 335.869 2,37%  3,80%
Fondul Scaunelor Rulante, 3,5%
Alte proiecte: ANPDPD si o N
Fundatia Comunitard Galati 176345 1.25% 1.99%
Ver_nturl acthlfcatve: economicad 14.250 0,10% 016%
Unitate Protejata
Total sponsorizari in bani (TSB) 8.843.304
Fundatia AGAPE, Suedia 4687639 33.14%
- scaune rulante
A Leg to Stand On (ALTSO) 2872 5 09%
- scaune rulante 7:293 03%
Biserica lui Isus Hristos a Sfintilor
din Zilele din Urma 166.055 1,17%
- scaune rulante
Sponsorizari companii o
- alte produse 162.079 115%
Total sponsorizari, in natura 5.303.066
Total sponsorizdri (TS) 14.146.370 100%
Venituri dobanzi 18.046
Diferente curs valutar 7.412
Total venituri an 2025 14.171.828

*  Procent din totalul sponsorizdrilor
** Procent din totalul sponsorizarilor in bani



Cheltuieli 2025

Valoare
[RON] %

Echipamente de mobilitate si

sprijin pentru viatd activa 4.920.865 3838%
IMPACT 4.058.767 31,66%
Administrativ 2.981.410 23,25%
Cor}stientizare, Comynicare si 674.599 5,26%
Strangere de fonduri

Sport in scaun rulant 110.108 0,86%
Unitate protejata 75.965 0,59%
Total 12.821.714 100%

Venituri si cheltuieli (istoric)

0.86% 0.59%
Sport in scaun rulant Unitate protejata

Constientizare, Comunicare
si Strangere de fonduri

38.38%
Echipamente de
mobilitate si sprijin
pentru viata activa

PEWAY)
Administrativ

Venituri 6.208.728 7141139  4.792.728 0.489.972 10.111.460  10.839.027  12.581.255 14.171.828
Cheltuieli 5.287.044  5.584.413 5.659.801 7.282.706 8.694.136  10.032.463 13.018735 12.821.714
SURPLUS/DEFICIT 1.011.684 1.556.726 -867.073 2.207.266 1.417.324 806.564 -437.480 1.350.114
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Partenerilor strategici
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Partenerilor campaniilor de constientizare
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Partenerilor in angajarea persoanelor cu dizabilitati

AN\ INDITEX ¢
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Le multumim tuturor celor care au sustinut programele Motivation: Galantomilor, care au participat la
evenimente sportive si au mobilizat donatii, sportivilor din #TeamMotivation, voluntarilor, tuturor celor
care au donat pentru programele noastre, persoanelor care au dat vestea mai departe despre eliberarea
locurilor de parcare dedicate persoanelor cu dizabilitati, celor care au directionat catre Motivation 3,5%
din impozitul pe venitul persoanelor fizice.
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transport & logistics

Apa-Sol, Comiga Prod Impex, Lixland, Milex Dab Grup, Morarit Rovasit, Peroli Prodcom, Practic Comert
Strugaru, Top Cargo, Vitalmotor.
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MOTIVATION”

din1995

Telefonul utilizatorului
de scaun rulant:

0800 030 762

Schimba in bine viata unui om Tn scaun rulant:
doneaza 2 euro lunar prin SMS, trimitand textul
ACTIV la 8844. Schimba povestea!

Fundatia Motivation Romania Sustine Motivation:

Doneaza:

Sediul central www.motivation.ro/donez/

Str. Podisor nr. 1, Buda,

com. Cornetu, lifov, Romania
T: (+40)021 448 02 42

F: (+40)021 448 11 07

E: info@motivation.ro

w: www.motivation.ro

Afa mai multe:
www.facebook.com/
FundatiaMotivationRomania
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